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... 0 tempo foi passando e cada um seguiu o seu caminho. Hoje s3o eles (filhos e noras) que nos ensinam e
enriquecem. Sendo que cada encontro é um pingar de afetos que enchem o nosso cora¢ao e renovam a motivacao
para continuar.

"Ndo tenho maior alegria do que esta, a de ouvir que meus filhos andam na verdade." 3 Jodo
1.4



* Nessa caminhada temos aprendido
a amar, permanecer, mesmo nas
dificuldades e ainda assim sonhar...

* Encorajar os filhos, suas familias e
desfrutar da pertenca que so existe
porque aprendemos a cultivar
afetos, amigos e boa companhia...

e Acima de tudo, aprendemos a
honrar e desfrutar da presenca
Daguele gue nos chamou e tem
cuidado de nds por todos estes
anos.

Jesus nosso Salvador




... e foram
tantas as
experiéncias
no decorrer
dos anos

Mobilizacao

Colaboragao na Plantacao de Igrejas
Parcerias

Pastoreio

Discipulado

Mentoria

Treinamentos, viagens dentro e fora de Portugal
Trabalho em Equipa

Ensino

Aprendizagem

Cuidado...

Vida Derramada...



r\;
.

" 4
O gue aprendemaosiga

Que Missoes é.e continua a ser a prioridade do todo crente.
Que a Igreja, mesmo na sua imperfei¢ao, € e sera sempre ideia de Deus!

Que a obra pertence ao Senhor e é muito maior do que os nossos esforgos, talentos e dons
podem alcancar. -

Que admitir nossa propria vulnerabilidade e a fragilidade humana, é a maior ferramenta de
testemunho que o Senhor pode usar:

Que no fim das contas fazer missoes é deixar que Deus toque o mais profundo do nosso ser
e faca de novo e enquanto isso, pela Sua Graga, Ele nos usa no alcance das nagoes.

Que o Oleiro tem as maos sujas de barro e que mesmo quebrado, o vaso nunca sai das
maos do Oleiro...



E seguimos servindo
esta nacao...

Porque aprendemos que Cuidar dos
que Cuidam é importante.

Porque atravessamos desertos e
sabemos que ha Agua Viva no
Caminho.

Porque entendemos que a nossa
experiéncia nos desertos desta
jornada missionaria, pode ser um
instrumento nas Maos Certas.

E porque a nossa chamada continua a
ser o alcance de pessoas espalhadas
pelas nacdes da terra e que podemos
também tocar, ao preparar e cuidar
daqueles que cuidam.
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Cuidando de quem cuida!

Nesta etapa do nosso ministério, por direcao de Deus, entendemos que é tempo de um foco mais definido de trabalho
e ao percebermos, ja ha alguns anos, a necessidade do Cuidado Integral para aqueles que servem, dedicamo-nos
agora a Cuidar dos que Cuidam, com o propadsito de trazer saude e encorajamento aqueles que servem, tanto a lideres
portugueses, como aqueles que tém dedicado suas vidas ao servigo do Reino e ao alcance das nagoes.



Cuidando c{e q'uem cuida!
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oferecemos! Sobre o lugar
Casa da Ancora - Praia Grande Sintra, patrimoénio cultural
Colares, Sintra - Portugal da humanidade (UNESCO)

Boa mesa de comunhdao, momentos de quietude e reflexao, leituras

° ° s °
O m|n|Ster|O devocionais, terapia, aconselhamento, dentro de um ambiente

espiritual e familiar, a fim de que os lideres, pastores e missionarios

[ ]
P ItStO p possam voltar ao seu campo de trabalho, renovados e motivados.
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Cuidando de quem cuida!

Ministério PitStop - Testemunho

Ao fim deste tempo aqui no PitStop, saimos mais fortes, sabendo
qgual é a nossa identidade, como pais, mais confiantes de estarmos
no caminho certo na criagao dos nossos filhos, como ministros do
evangelho aqui em Portugal, seguros de que a missao é de Deus e
Ele nos usa tal como somos com nossas imperfeicdes e dons.
Familia Duarte

epmzl l member care ”mﬁ abla ffportugal
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Mentoria e

Aconselhamento

Cuidando de quem cuida!

Acompanhamento de Missionarios: Se os missionarios nao podem vir ao Pit
Stop, o ministério vai até eles. Damos gracas a Deus pela oportunidade de
acompanhar missionarios que servem através de nossa organizacao e nao so,
em varios paises, o que tem sido para nés um privilégio.

Os acompanhamentos sao feitos de acordo com as necessidades de cada um,
mas normalmente o0s encontros s3ao semanais (terapia) e mensais
(aconselhamento e mentoria). Neste Ultimo semestre, acompanhamos
individualmente, missionarios do Brasil, Mocambique, Espanha, Albania,
Portugal e Senegal. Louvamos a Deus por essas vidas preciosas.

Cuidado Integral de Pastores: Essa é outra vertente do ministério de Cuidado
Integral. Tem surgido muitas oportunidades de acompanhamento a casais
pastorais portugueses e missionarios brasileiros aqui, que tém nos procurado
devido aos desafios inerentes ao ministério e os desafios que isto implica para
a familia.

- R
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Equipa Portugal

Um dos pontos altos do Ministério da Sepal em
Portugal é a equipa. Neste verdao tivemos o
nosso retiro anual com a presenca da equipa da
Romenia e ainda o Marc e a Teresa & Daniel,
Erica e Cleo, que nos ajudaram nao s6 com o
PitStop, mas trouxeram rigueza para O NOSSO
retiro .

E a equipa estd a crescer.

Bem vindos Oswaldo e Sirley Prado e
brevemente Paulo, Erica e familia.




e seguimos juntos...

Ja ndao somos jovens, nao ha criancas a volta, mas ha
um nascer e um por sol que nos brindam quase todos
os dias, o que nos faz lembrar que os ciclos sao
importantes.

Os filhos crescem, tém suas familias, seguem o
Caminho, e se vao.

Os netos chegam mas partem, também crescem e
também se vao..

O que fica é a certeza de que ndao estamos sozinhos.

Chegam-nos sempre muitos abracos, de irmaos, de
amigos, de filhos e o coracao aquece...

Porém o conforto vem da certeza vivida que Deus nos
deu no dia chegdmos em Portugal, a 14 de Outubro
de 1992, de que Ele estaria conosco todos os dias, até
a consumacao dos séculos... e assim tem sido.

Luiz, Arlete, Ra, Re, Ri e toda a familia estendida...




Hebreus 6: 19. Essa
esperan¢a mantém
segura ¢ firme a

-
nossa vida, assim
CcOmo a ancora

mantém seguro o
barco. Ela passa pela
cortina do templo
do céu e entra no
Lugar Santissimo
celestial. - Biblia

Orem conosco

Protecao de Deus.

Sabedoria para os aconselhamentos e
mentoria.

Saude
Por nossa familia — Filhos, noras, netos e netas
Mae da Arlete, e a familia alargada no Brasil

Pelos mantenedores e organiza¢des dos
missionarios espalhados pelas na¢des.

O ministério PitStop

Cuidado Integral dos Missionarios
Transculturais da Sepal

Gratidao ao Senhor pela provisao em todas as
areas.

Gratidao pelos intercessores e mantenedores
do nosso ministério.

Gratidao pela ABLA — Associacao de
Beneficencia Luso Alem3, organizacdo que
colaboro e que nos abriu as portas a Casa da
Ancora.

Por Portugal — Que o Reino de Deus continue a
expandir-se nesta nag¢ao para Sua Glodria.
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Jeremias 18: 1. O =8 J 72YaY71,
Senhor Deus me ‘ !
disse: 2. — Desca

at¢ a casa onde
fazem potes de
barro, e li eu lhe
darei a minha
mensagem. 3. Entao

eu fui e encontrei o

oleiro trabalhando

com o barro sobre a

roda de madeira. 4.

Quando o pote que

o oleiro estava
fazendo nao ficava
bom, ele pegava o
barro ¢ fazia outro,
conforme queria. 5.

Ai o Senhor me

disse: 6. — Sera que
eu nao posso fazer
com o povo de

Isracl 0 mesmo que

o oleiro faz com o
barro? Vocés estao
nas minhas maos

assim como o barro

<
8 esta nas maos do i
oleiro. Sou eu, o
y N\ i
Senhor, quem esta f -
falando. - Biblia AR ¥ | ‘
/ - | :'
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Minha querida Lisboa

Quando te vi pela primeira vez
ostentando a altivez da tua historia,
das tuas memorias...

confesso que temi, quis voltar,
quase desisti.

Olhei para tras e vi

0 imenso oceano sem fim
e 0 mar na tua encosta
desenhando paisagens,
beleza inédita para mim.

Fui me achegando devagar.

cada dia mais perto,

conhecendo ruas estreitas,
ouvindo pronuncia e requinte
entre o Bairro Alto,

0s desenhos na calgada,

a bica cheia e o fado,

a tua musica e a Baixa do Chiado!
Nao resisti...

e ao teu encanto me rendi.

E fui ficando,

Aprendendo o teu sotaque

que transformou meu bife em
bitoque

e apreciando as estacdes definidas
que te pintam as vezes de verde,
outras de castanho, vermelho e
salméo.

E fui amando a tua gente,
0s teus valores,

sabores...

tintos, brancos

e por vezes pastel...

de Belém o original

e de um paladar sem igual!

E hoje querida Lisboa,
teu chéo é parte de mim.
Os aromas que te invadem,
teu requinte e paisagem,
teus poetas... Pessoas,

teu Nobel...José

e teu rio Lisboa!

O Tejo eterno menino,
que todos os dias

sem cessar,

beija 0 oceano,

(que quase me fez voltar),
e me deixa a pensar

onde € que acaba o rio

e comega 0 mar...

Poema de Arlete Castro
31.08.06
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https://sepal.org.br/
https://sepal.org.br/missionarios/luiz-e-arlete-castro/

